
ANEXO I – EDITAL 003/SEMEC/RM -ATRIBUIÇÕES DO CARGO 

DENOMINAÇÃO DO CARGO: NUTRICIONISTA 

CONDIÇOES DE TRABALHO: Sujeito ao trabalho externo e atendimento ao público. 

Sujeito a prestação de serviços extraordinários e/ou de acordo com a necessidade da secretaria. 

Sujeito ao uso de EPI (Equipamentos de proteção individual) e ao uso uniformes. 

ATRIBUIÇÕES: 

DESCRIÇÃO SINTÉTICA: Planejar e executar serviços ou programas de nutrição e de 

alimentação nos campos hospitalares, unidades de saúde e outros estabelecimentos do 

Município. 

DESCRIÇÃO ANALÍTICA: Realizar pesquisas sobre hábitos alimentares da população do 

Município, para proceder à avaliação da dieta comum e sugerir medidas para a sua melhoria. 

Participar da elaboração de programas de saúde pública, fazendo avaliação dos programas de 

nutrição. Elaborar projetos e programas para a adoção de normas, padrões e métodos de 

educação e assistência alimentar, visando à proteção materno-infantil no âmbito municipal. 

Efetuar a verificação dos prontuários dos doentes, prescrição da dieta, dados pessoais e 

resultados dos exames laboratoriais, para estabelecimento do tipo da dieta. Inspecionar os 

gêneros alimentícios estocados, proceder à orientação aos serviços de cozinha, copa e refeitório 

na correta preparação de cardápios, nas unidades de saúde e educacionais do Município. 

Orientar, coordenar e supervisionar os trabalhos a serem desenvolvidos por auxiliares, com 

palestras, seminários e cursos para aperfeiçoamento dos trabalhos na área de nutrição do 

Município. Elaborar relatórios e pareceres pertinentes a sua área de atuação. Zelar pela ordem 

e manutenção de boas condições higiênicas. Participar de comissões encarregadas da compra 

de gêneros alimentícios, aquisição de equipamentos e materiais específicos. Requisitar material 

necessário para o preparo das refeições. Executar outras tarefas compatíveis com as previstas 

no cargo, particularidades do Município ou designações superiores. 


